
УТВЕРЖДАЮ» 

                                                                                                                Директор МБУ ДО ДЮЦ 
«Галактика» 

____________________ 

                                                                                            
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении ежегодного открытого туристского слёта  
 

 
Цель: вовлечение обучающихся объединений ДЮЦ «Турист» в 
туристско-краеведческую деятельность и участие в массовых 
мероприятиях различного уровня. 
 
Задачи: 
• закрепление освоенных туристских навыков и умений; 
• укрепление дружественных связей между объединениями ДЮЦ 

«Турист»; 
• развитие познавательного интереса к туризму и краеведению; 
• формирование личностных качеств: морально-волевых, 

лидерских, умения работать в команде. 
 
Время и место проведения:  
Слёт проводится 20 мая 2023 года в Пушкинском районе, Левковская 
Гора. 
 
Программа слёта:  
Прибытие команд, регистрация: с 9.00 
Старт: по прибытию команд 
Примерное время завершения слёта и отъезд команд- 17.00 
 
Участники слёта:  
В слёте участвуют объединения «ДЮЦ «Галактика» и 
приглашённые команды. Команды разновозрастные, смешанные 
(участники могут быть из разных объединений). Количество 
участников в одной команде не должно превышать 10 чел. 
 
Заявки подаются до 12.00, 18 мая 2023 г. через заполнение 
электронной формы на сайте ДЮЦ «Турист». 
  



 
Подведение итогов:   
Подведение итогов и размещение на сайте ДЮЦ «Турист» не 
позднее 26 мая 2023 года. 
 
Финансирование:  
Расходы, связанные с проведением и организацией слёта, несёт МБУ 
ДО ДЮЦ «Галактика» г. Мытищи.  
 
Безопасность слёта:  
Ответственность за жизнь и здоровье участников, соблюдения 
техники безопасности, природоохранных правил, правил поведения 
во время прохождения дистанции, на биваке и вне дистанции слёта 
несут руководители команд. Ответственность за безопасную 
установку дистанции и безопасное прохождение этапов дистанции 
участниками несут организаторы слёта. 

 

Условия проведения слёта. 

Каждая группа   должна иметь необходимое снаряжение, указанное 
в Приложении.  Одежда и обувь участников должна 
соответствовать погодным условиям, защищать от укусов клещей и 
быть пригодной для участия в спортивных соревнованиях.  

 Участники слёта обязаны соблюдать высокую дисциплину, 
проявлять уважение к соперникам и судьям. Представители команд 
не имеют право вмешиваться в действия судей на дистанции и 
работу судейской коллегии. Руководители команд несут полную 
ответственность за соблюдение участниками правил безопасности, 
экологических норм, а также за общее поведение участников своей 
команды, за соблюдение запрета на курение, на употребление 
ненормативной лексики и т.п.  За нарушение указанных требований 
команда может быть снята со слёта. 

Слёт проводится в форме прохождения контрольного туристского 
маршрута с выполнением на контрольных точках заданий. Состав 
команды не менее 6 и не более 10 человек. 
По прибытии команда регистрируется в судейской коллегии, 
получает карту и маршрутную карточку и выходит на дистанцию.  
Команда может выходить на дистанцию самостоятельно или в 



сопровождении руководителя (помощника руководителя). 
Очерёдность выхода на старт команд устанавливается во время 
регистрации. На маршруте примерно 7-10 контрольных пунктов 
(КП). Время прохождения дистанции примерно 2 часа.  

Прохождение маршрута- ориентирование «по выбору». Задача 
команды- найти все КП. Каждое КП имеет рейтинг- баллы, 
начисляемые команде за нахождение данного контрольного пункта. 
На некоторых КП необходимо выполнить задание. 

 Результат команды складывается из баллов, полученных за 
нахождение КП и выполнения задания, а также времени 
прохождения маршрута. 

Примерные задания: 

1.   Разведение костра и кипячение воды. 

Задача участников: развести костер и вскипятить воду (1 л).   Вода 
набирается из реки. При разведении костра используется природный 
материал и сухие ср-ва для розжига (спички, сухой спирт, оргстекло 
и пр.). Применение жидких средств для розжига и зажигалок- 
запрещено. 

2. Установка палатки. 

Задача участников: установить каркасную палатку (палатка 
судейская). 

3. Оказание первой помощи. 

Задача участников: оказать первую помощь одному из участников 
своей группы. При оказании первой помощи группа использует свою 
аптечку. Описание травмы выдаёт судья. 

Алгоритм действия команды: указать причины и симптомы, 
рассказать алгоритм оказания первой помощи и показать какие ср-ва 
из аптечки команды надо применить. 

Виды травм: растяжения и разрывы связок, укусы змей, потертости 
и мозоли, укусы пчел и ос, пищевые отравления, термические ожоги 
1 и 2 степеней, вывихи, ушибы мягких тканей, растяжения, укусы 
клеща. 



 

5.  Набрать воду из реки. 

Задача команды: набрать воду из реки с помощью подручных 
средств: пластиковой бутылки и веревки. Бутылка и веревка 
судейские.  

4.  Фильтрация воды. 

Задача команды: необходимо изготовить фильтр и очистить 0,5 
литра грязной воды (отфильтровать) без применения 
промышленных фильтров. Все материалы и посуда для очистки 
воды - командные. Оценивается правильность применяемой 
технологии, прозрачность воды. 

 

Приложение. 

Список обязательного снаряжения на команду: 

 

1. Рюкзак- 30-45 л- 1-2 шт. 

2. Компас- 1 шт. 

3. Аптечка групповая- 1 шт. (Внимание руководителей! Если вы 
выставляете несколько команд, то у КАЖДОЙ команды должна 
быть своя аптечка. Комплектацию составляйте исходя из 
предложенных в Условиях травм)  

4. Топор, пила- 1-2 шт. 

5. Кан- 1 шт. (не менее 3 л) 

6. Средства для розжига костра (любые кроме жидкостей и 
зажигалок) 

7. Костровой набор-1 компл. 

8. Ремнабор- 1 шт. (Внимание руководителей! Если вы выставляете 
несколько команд, то у КАЖДОЙ команды должна быть свой 
ремнабор. Комплектацию составляйте исходя из задания 
«Фильтрация воды», в Условиях). 



9. Мобильные телефоны (заряженные полностью и пауэр- банк). 

10. Наручные часы. 

11. Ср-ва для обработки одежды от клещей и комаров. 

12. Рабочие перчатки (каждому участнику). 

 
 

 

 

 

 

 

 

  


